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Uttale NoW2  
For bakgrunnskunnskap om norsk uttale anbefaler vi boka Uttaleundervisning. Fra teoretisk innsikt til 

praktisk anvendelse i klasserommet av Cecilie Slinning Knudsen og Olaf Husby (Fagbokforlaget: 2020).  

Under finner du oversikt over hvilke lyder som øves i uttaleøvelsene på nettsidene i hvert kapittel i 

NoW2, samt lenker til andre nyttige ressurser om samme fenomen.  

 

Kapittel 1  

Vokallengde  
https://www.youtube.com/watch?v=TJhP9647xJA  

http://uttale.no/%C3%B8v-hjemme/kort-lang.html  

Stumme konsonanter  
https://www.ntnu.edu/now/4/pronunciation#silent_letters  

https://youtu.be/lsgvREC317U 

 

Kapittel 2 

i-y-u-o 
https://www.youtube.com/watch?v=qcGjKhGZBkk  

http://uttale.no/%C3%B8v-hjemme/i-y.html  

http://uttale.no/%C3%B8v-hjemme/u-y.html  

sj/kj 
https://www.ntnu.edu/now/5/pronunciation#consonant_clusters 

http://uttale.no/%C3%B8v-hjemme/tj-sj.html   

 

Kapittel 3  

i-y-u-o 
https://www.youtube.com/watch?v=qcGjKhGZBkk  

http://uttale.no/%C3%B8v-hjemme/i-y.html  

http://uttale.no/%C3%B8v-hjemme/u-y.html  

Retroflekser 
https://www.ntnu.edu/now/7/pronunciation  

http://uttale.no/%C3%B8v-hjemme/retroflekser.html  
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Kapittel 4  

o/å 
- 

Velarer 
https://www.ntnu.edu/now/5/pronunciation#consonant_clusters 

 

Kapittel 5  

a-o-å 
- 

Aspirasjon 
http://uttale.no/%C3%B8v-hjemme/p-b.html 

 

Kapittel 6  

Diftonger 
https://www.ntnu.edu/web/now/3/pronunciation  

http://uttale.no/%C3%B8v-hjemme/diftonger.html  

H-lyd 
- 
 

Kapittel 7 

i-e-æ 
https://www.youtube.com/watch?v=seQt_KjPF_E  

f/v 
- 

Sammenkjeding 
https://www.ntnu.edu/now/9/pronunciation  

 

Kapittel 8  

i-e-æ-a 
https://www.youtube.com/watch?v=seQt_KjPF_E  

r/l 
http://uttale.no/%C3%B8v-hjemme/l-r.html  

 

Kapittel 9  

e-a-schwa 
- 

Kapittel 10  

vokaler 
https://www.youtube.com/watch?v=lsgvREC317U  
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