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Farstehjelp ved dyrebitt

1. Hensikt
Hensikten med prosedyren er at bittskader far ngdvendig behandling og oppfalging.

2. Omfang
Prosedyren gjelder alle former for bittskader fra alle dyr.

3. Ansvar
Brukere av AKM skal ha fatt trening i handtering av dyr igjennom den obligatoriske praksisen som er
en del av utdanningsopplegget i forsgksdyrlaere godkjent av Mattilsynet. Det er den enkelte brukers
ansvar & ha gjennomfart denne praksisen under veiledning av noen med kompetanse tilsvarende
FELASA kategori B eller C og erfaring med de arter det skal jobbes med.
Alle personer som er involvert i dyr pa AKM (forskere, forsgksdyrteknikere, veteriner, andre) skal ha
stivkrampevaksine som fornyes hvert 5. ar.
Nye tilsatte skal ha fatt trening i handtering av dyr under veiledning fra noen blant AKMs personale
med kompetanse tilsvarende FELASA kategori B eller C
Den som blir bitt har ansvar for & informere tilgjengelig personale ved AKM om hendelsen.
Den/de av personalet som blir informert om hendelsen har ansvar for & gi ngdvendig farstehjelp.
Den som blir bitt har ansvar for a registrere hendelsen som et avvik og rapportere til leder i linjen.
Den/de av personalet som blir informert om hendelsen skal yte bistand til dette.
Leder i linjen handterer avviksmeldingen. Se SOP: Avvik

4. Definisjon
Bittskade: Skade pa hud/underhud/andre strukturer som fglge av bitt

5. Utfarelse
Bittskader er per definisjon alltid infiserte og skal behandles ut ifra dette. Dersom den skadede ikke
kommer til behandling kan det fa alvorlige felger som akutt blodforgiftning (sepsis) ved i verste fall
daden til falge. Symptomer pa reaksjoner ved bittskader:

e Stivhet
@mhet
Varmefglelse
Feber
Red strek langs lymfearen oppover arm/ben fra bittstedet er tegn pa infeksjon i lymfekar
(lymfangitt), som kan fare til blodforgiftning (sepsis). Dette ma legebehandles straks.

Klem rundt bittstedet, sa det far blgdd ut. Vask og rens alle skader/bitt med en gang med sape og
vann etterfulgt av desinfeksjonsmiddel (klorheksidin eller pyrisept). Alternativt kan skadestedet bades
i lunkent grennsapevann.




Alle bittskader som gar igjennom huden skal tas alvorlig og ber undersgkes av lege. Besgkende som
blir utsatt for bittskader skal alltid sendes til lege. Ansatte som blir bitt skal i utgangspunktet ogsa
oppsake lege ved dyrebitt, eventuelt kan lege kontaktes over telefonen. Dersom skaden skjer i
arbeidstid, ta kontakt med HMS-seksjonen hvor vedkommende er ansatt. Dersom kontakt ikke
oppnas, ta kontakt med fastlege. Dersom utenfor arbeidstid, ta kontakt med legevakt. Informer om
tidspunkt for siste stivkrampevaksine. Lege vil vurdere om oppfriskning av vaksine er ngdvendig.

Dyrebitt regnes som avvik, og slike hendelser skal registreres i avvikssystemet, for eventuell senere
bruk ved infeksjoner og andre komplikasjoner. Registrer samtidig om bittet er dypt eller overfladisk.

6. Referanser
SOP: Avviksbehandling

7. Vedlegg



