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e Hva mener vi med ZEN?
e Forskningssenter ZEN

e Eksempler for brukerinvolvering fra pilotprosjektene
— NRK Bygg i Steinkjer
— Bodg
— Ydalir i Elverum

 Hva trengs?
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e Mal: Et nullutslippsomrade har som malsetning a redusere sine totale
utslipp av klimagasser mot null innenfor sin levetid.

* Et "omrade" er en samling bygninger og infrastruktur som er lokalisert
innenfor et bestemt geografisk omrade.

1. Energieffektivitet og —styring:

 Oppna en hey grad energieffektivitet samt gke sin andel av lokal, fornybar
energi

o et utslippsfri energisystem, hvor energyflyten er styrt pa en en fleksibel
mate, og dermed legge til rette for overgangen til

2. LCA

e Bygninger, infrastruktur, komponenter og materialer i nullutslippsomradet
er designet og bygget med hensyn til 3 minimere klimagassutslipp
gjiennom hele levetiden;
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3. @konomiske Baerekraft

e Planlagt, utformet a drevet med hensyn pa gkonomisk
baerekraft, med fokus pa a minimere levetidskostnader.

4. Mobilitet:

e Design og implementering av baerekraftige, smarte
mobilitetssystemer bade lokalt og regionalt.
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5. Gode stedskvaliteter og baerekraftig atferd:

e Gode stedskvaliteter giennom arealplanlegging og
lokalisering av funksjoner i omradet som tar hensyn til
reduksjon av klimagassutslipp ogsa gjennom sin tilknytning til
den stgrre regionen.

 Gjennom den overordnede utformingen av
nullutslippsomradet oppmuntres det til baerekraftig atferd
giennom innovasjon og design pa individ-, bygnings- og
omradeniva. Beerekraftig atferd omfatter atferd som ferer til
redusert ressursbruk og mindre produksjon av avfall, med
sikte pa a oppna en sirkulzer gkonomi.
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Nz ZEN Work Packages

G) WP1 Analytical framework for design and planning of ZEN

(2 WP2 Policy measures, innovation and business models

©, ® ®

WP3 WP4 WP5
Responsive and Energy flexible

energy efficient neighbourhoods
buildings

Local energy system
optimization within
a larger system

‘ @ WP 6 Pilot projects and living labs

@ sINTEF @NTNU
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Furuset, Os

Campus Evenstad NRK site, Steinkjer

Alle referanser er dokumentert pa
slutten av presentasjonen

Zero Village Bergen
@ SINTEF @NTNU
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= IN =5 Brukermedvirkning pa NRK tomt

e Medvirkningsprosessen fra 10.-12.2017 med
barnehagenstyre, -ansatte og foreldrerepresentanter

e Leded av ekstern aktgr, spesialisert pa fasilitering av prosesser

e Kort Input om ZEN i oppstartm@te og ZEN forskere deltok pa
alle mote
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Sambruk av arealer:

— Bruke areal pa flere mate (sammen med skolen)
— Utleie av barnehagen

Sammenlokalisering med skolen:

— En god tiltak fordi flere kan ga

— "mer samarbeid med skolen"

Energi:

— Et bygg hvor vi kan produsere energi som vi selv bruker (solceller, grunnvarme,
etc.)

— Bevissthet for energibruk, Leker uten batteri
"Nullutslipp kan ha en stor laeringspotensial”:
— Prosessen av energi (f.eks. fra solceller til bruk)
— "lzere barna 3 forholde seg baerekraftig"

|ldeprosess sammen med barna: "de som bruke bygg ma ha en stemme i
prosessen”

- "hele konsept skal veere beerekraftig"
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wewe Resultater fra prosessen sa langt

e "Barns beste er mal"
—>"Nullutslipp og enda bedre barnehagen skal ga hand i hand"
=2 "universell utforming er viktiger enn ZEN"

Malkonflikter
Malsetninger er ikke helt avklart

forskere star for ZEN

Flere bruker i neermiljget
Ekstern akter fasiliteter
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NyBy | Bodg
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woseees Utgangspunkt for Brukerinvolvering

En by i stor forandring
Visjon som verdens smarteste by
Menesket i Fokus som del av visjonen

Utvikling av "Handbok for Medvirking" og interne workshops i
kommunen



= N e Innovasjonscamp "Verdens smarteste
Byll
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Toruan Wollik Pettersen, Julie Rabben ida Pinnenad fsak Benori Licng og Suaniva Risvoll Sonet utstillingen i biblioteket F dags.
Fota: Mariell Tverrd Lakds

Slik ser de for seg
fl'amtidas BOd@ @ SINTEF  ®NTNU



<«

Z

E—
o N ZERO EMISSION
NEIGHBOURHOODS
— IN meee [dedugnad

C 0O ‘(D nyby.bodo.kommune.no/fremtidsideer/category8231.html

> ’

#nybynyflyplasé b

O Illustrasjoner © Hvem er vi?

5 bode

KOMMUNE

O Ny by - ny flyplass Forside > Fremtidsideer? =

Fremtidsideer?

Vi skal bygge en idébank for fremtidsbode. Hva er din fremtidsidé?

Ditt navn
Din e-postadresse

Din fremtidsidé

@ SINTEF

NTNU
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Planleggingen for Folkehelseuka 'Det Grgnne Skiftet' @ sINTEF @NTNU




"~ a7y Y| En attraktiv destinasjon
2 I _som helebefolkningen

g - | kan fgle tilhgrighet til er
TS WA | en grunnstein for god

&) ! : folkehelse i
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ELVERUM KOMMUNE

ELVERUM KOMMUNE

KOMMUREFLAN 2010 - 2002

SAMFUNNSDEL

"ELVERUM MOT
2030"

Fokusomrade: Helse, livskvalitet
og oppvekstmilj@

—— — Fokusomrade: Fokusomrade: Fokusomrade:
Fokusomrade: Fokusomrade: Samferdsel og Verdiskaping og Natur, kulturmiljg
ergi By- og bygdeutvikling infrastruktur naringsutvikling og landskap

Strategisk plan: Helse og
omsorg i Elverum

2016-2020
amlet plan for Forvaltning av natur, ] )
bolighyzging i Elverum Owverordnet kulturmiljs og land- < Boligsosial plan for Elverum
- kommune - eierstrategi for skapi Elverum SLL
Elverum kommune b - .
Samlet strategisk plan SITE < Strategisk plan: Integrering i
for bygdeutviklingen i Internasjonalt arbeid - Ebverum — 2015—2019.
Elverum
Strategisk plan for MAV i
Hedmark 2015-2020
Strategisk plan: Barnefattigdom
— bekjempelse og forebygging —
2013-2016.

Strategisk plan: Oppveksti
Elverum — 2015 — 2018.

Kommunedelplan: ldrett, fysisk
aktivitet og friluftsliv — 2014-
2018

Strategisk plan: Kultur og idrett
i Elverum.

SINIEF WIN1INU



Workshop om Brukerbehov og verdier
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= Tett pa alt. Jobb, skole, barnehage, sentrum, fritidstilbud, friluftsliv og kultur.

* Urban og naturnzer pa samme tid. En framtidsrettet boform.

* Innbyggernes behov i sentrum. Fokus pa a bygge gode relasjoner med venner, naboer, familie
og apne opp for nye bekjentskap.

* Boligutforming. Fortetting, blandete boligformer og smarte lgsninger.

* Grgnn omradeutvikling. Malsetning om & bli en nullutslippsbydel.

* Et sunnest mulig bomilj@. Fraveer av forurensning, unadvendig bilkjgring, trygge uterom, korte avstander, lettvinte
I@sninger, fleksihilitet og ngysomhet.

* Velferd. Fokus pa god livskvalitet i kombinasjon med ny teknologi skaper en framtidsrettet boform.

» Boformen for generasjon etter generasjon. Flere generasjoner i samme bydel og | et framtidsperspektiv.

* Jordnzer og ujalete. Egenskaper som Elverumsregionen har et historisk omdgmme pa.

* Bygge videre pa sterke rgtter. Rotter som er knyttet til naturen og ressursene i Elverumregionen.

* Felleslgsninger og delekultur. F.eks. smorebod, bil-pool, utleielokaler, idrettsarenaer, lanekontor og-leilighet.
* Estetikk og bomiljg. Losninger som stimulerer til trivsel.

* Ydalir er for alle. Raushet overfor et mangfold av innbyggere, arbeidstakere og hesgkende.

@ sINTEF @NTNU



o Nz v sjonen for Ydalir

Vi former fremtidens mate a bo pa.
Miljget far du pa kjgpet.

— Skaper en overordnet ide om at framtidens boformer er noe
mer enn miljg. Miljg blir "hyggefaktor"/en selvfglgelighet som
prosjektet har som en fast bestanddel i sine lgsninger.

@ sINTEF @NTNU
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Y Konseptutredning

Prosess

~ Involvering og
samarbeid

~  Enighet om mal og

oppgave
~  Tydelig framdrift

~ Forstaelse for
kompleksitet

~ God stemning!

@ sINTEF ®@NTNU
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Skaffe den riktige ramme:

— Forankring hos prosjekteierer og deltakerne

— Tydelige malsetninger

|dentifisere de riktige brukerne

Viktighet for a skape visjoner/dgmme/identitet og oversette ZEN
mal i riktige sprak

Neutral instans for brukerinvolvering

Metoder?
Tidspunkt?
Viderefgring av prosessen og a ta vare pa resultatene
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s \f@aj@n videre...

1. Vi utvikler KPI og criteria for ZEN for @ male og oppfelge

— For 5. Gode stedskvaliteter og beerekraftig atferd:
- Demographic needs and consultation plan

- Delivery and proximity to amenities
- Public Space

2. Vivil prgve living lab metodikken for a utvikle nye
lgsninger/innovasjoner sammen med brukerne

3. Forskning om bruker involvering og metoder av brukerne i
2018 og 2019 (PI-SEC og ZEN)
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Jeg er til stede for spgrsmal...

Daniela Baer

daniela.baer@sintef.no
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e Referanser
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Ydalir prosjekt (slide 9 and 21): tegn_3

Ydalir (slide 22): http://www.ks.no/globalassets/aasmund-hagen.pdf (10.2017)
Ydalir Bilder (slide 22 og 27): Elverum tomteselskap

Ydalir (slide 24-16): tweed design

Furuset: Retrieved from http://groruddalen.no/nyheter/her-er-fremtidens-
furuset/19.4673 (06.2017)

NyBy, Bodg (slide 14,16,19,20): Bodg Municipality

Avisartikel Bodg (slide 17): https://bodonu.no/de-har-bygget-sin-versjon-av-
bodo/16.12-02:54 (11.2017)

Campus Evenstad: Statsbygg (slide 9)

Sluppen (slide 9): Kjeldsberg Eiendom, Retrieved from
http://www.sluppen.no/utviklingen/helhetlig-plan/ (10.2017)

Steinkjer (slide 10): Retrieved from http://steinkjer-avisa.no/2015/11/20/nrk-
jakter-leietakere/ (06.2017);

Zero Village Bergen (slide 9 and 10): Snghetta
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